PROJEKTÕPE  lasteaia aiarühmadele


Teadlaste retk metsa
Läbi õppeaasta kestva laste loodus- ja keskkonnateadlikkuse õpet toetava projekti TEADLASTE RETK METSA õppematerjal. 

Toetab Koolieelse lasteasutuse riikliku õppekava valdkond Mina ja keskkond eesmärkide täitmist:
1. mõistab ja tunnetab ümbritsevat maailma terviklikult; 

2. omab ettekujutust oma minast ning enda ja teiste rollidest elukeskkonnas; 

3. väärtustab keskkonda hoidvat ja keskkonnahoidlikku mõtteviisi; 

4. märkab nähtusi ja muutusi looduses.
Projekti alaeesmärgid lasteaia õppekavast:
1. Laps oskab tähele panna muutusi looduses. 

2. Laps suudab aru saada enda ja teiste inimeste rollist elus. 

3. Laps hoiab ja väärtustab keskkonda ja eetilist käitumisviisi. 

4. Laps oskab tunnetada ja väärtustab maailma terviklikkust enda ümber.

Lisaks projekti käigus võimalus läbi erinevate teemade lõimida mina ja keskkonna valdkonnaga kõiki teisi teema valdkondi mida sisaldab õppekava.
PROJEKTI TUTVUSTUS
„Teadlaste retk metsa“ on aiarühmadele suunatud projekt, kus omavahel põimunud õuesõpe, lõimitud tegevus, projektõpe, üldõpe. Projekt algab sügisese retkega ja käib nii läbi kõik aastaajad. Retkede läbiviimiseks on vajalik valida kindel metsatukk või park, kuhu teadlased erinevatel aastaaegadel loodust uurima suunduvad. Parima tulemuse annab võimalikult rikka loodusliku kooslusega paik. Retke asukoht võib vastavalt võimalustele olla kas bussisõidu kaugusel või suuremate puhul ka jalutuskäigu kaugusel lasteaiast. Kindlasti peaks retkel kaasas olema kogu rühmapersonal, võimalusel ka täiskasvanud abilisi.
Teadlased võtavad retkele alati kaasa ka tööjuhendi täitmiseks vajalikud vahendid, neid on parim hoida „teadlaste kohvris“. Lisaks võiks retkele minnes võtta kaas väheke näksimist ja joogipoolist.
Projekti õnnestumiseks ja teadmiste parimaks omandamiseks-kinnistamiseks on oluline enne retke tehtav eeltöö rühmaruumis (soodsa ilma korral ka õues) ja peale projekti tegevuste lõimimine projekti teemadega ja eesmärkidega.
Projekti on olemasolevate materjalide põhjal võimalik järgmisel õppeaastal korrata, siis juba aasta vanemate programmi järgi, mis omakorda kinnistab olemasolevaid ja uusi saadud teadmisi.
Projekti läbiviimiseks on väga palju erinevaid võimalusi, kõik oleneb vajadusest, võimalusest ja õpetaja loovusest. Nii on võimalik retkel toimuvaid tegevusi (vaatlusi, uurimisi, materjalide kogumist, mõõtmist, töölehtede täitmist jms) nii väiksema rühmaga, 2-4 liikmeliste gruppidega või suuremate laste puhul ka individuaalselt.
I TEADLASTE RETK – SÜGIS
Eesmärgid:
 6-7 aastased lapsed
1. Laps tunneb lehtpuid meie metsas ja oskab neid eristada (tamm, pihlakas, vaher, kastan);

2. Laps oskab looduses toimuvaid muutusi seostada aastaaegadega (lehtede langemine, värvilised lehed, raagus puu jm).

3. Laps tunneb aastaaegu ja teab, et neid on neli ning oskab neid kirjeldada.

4. Laps kasutab kõnes „nud“ ja „tud“ vorme, vastates küsimusele: mis on looduses muutunud sügise saabudes?

5. Laps meisterdab ja kleebib looduslikust materjalist (lehed, tammetõrud).

6. Laps mõistab miks on vaja looduskaitse alasid.

7. Laps oskab moodustada hulki etteantud tunnuste alusel.


8. Laps loeb ja mõistab ülesannet.

9. Laps arvestab grupitööd tehes teiste lastega.
5- 6 aastased lapsed
1. Laps tunneb lehtpuid meie metsas ja oskab neid eristada (tamm, vaher)

2. Laps tunneb aastaaegu ja teab, et neid on neli.

3. Laps meisterdab ja kleebib looduslikust materjalist (lehed, tammetõrud jms)

4. Laps otsib  lehe piirjoonte järgi sarnase lehe (erinevatel gruppidel erinevad puud).

5. Laps arvestab grupitööd tehes teiste lastega.
Vahendid:
Teadlase kohver: märkmik, luup, binokkel, harilik pliiats, rasvakriit, munakarp, mõõtmiseks pael, käärid, ümbrik ülesandega. Loosipulgad nelja värvi ja pikkust, riidekotike. 

Midagi „näksimist“, näiteks rosinad.

Kõigil lastel ja täiskasvanutel on metsa kaasa võtmiseks vile ja kõik kannavad helkurveste. 
Tegevuse ettevalmistus ja kirjeldus
Tegevust alustatakse rühmaruumis. Õpetaja räägib lastele õppekäigu plaanist, tutvustab kohta kuhu retkele minnakse, räägib loodusest ja loodushoiust. Seejärel on vaja moodustada neli teadlaste rühma, üks võimalus on lapsi gruppidesse moodustada loosi teel. Õpetaja palub igal lapsel kotikesest võtta pulga. Õpetaja palub kõik ühtevärvi pulkadega lapsed kokku koguneda ja rivistada pulga pikkuste järgi alustades kõige pikemast pulgast. Nüüd palub õpetaja jätta meelde kellega koos nad ühes rühmas on ja jagab ülesanded:

· Teadlase kohvri kandja ja vastutaja – laps kellel on kõige pikem pulk (laps nr1)

· Kirjutaja, joonistaja -  laps kelle on pikkuselt järgmine pulk (laps nr 2)

· Lugeja, mõõtja - laps kelle on pikkuselt järgmine pulk (laps nr 3)

· Abimees – arvutaja – laps kellel on kõige väiksem pulk (laps nr 4)

· Õpetaja selgitab lastele nende ülesanded ja siis asutaksegi teele.

Metsa jõudes koguneb iga grupp oma ringi ja õpetajad (täiskasvanud) tuletab kõigile meelde metsas ohutult liikumise reegleid ja siis palub avada ümbrikud. Laps 1 annab kohvrist ümbriku ja laps nr 3 loeb töö ülesannet. Iga grupil palutakse otsida erinev puu. Ülesanne tuleb koheselt täita ja alles siis lugeda järgmist ülesannet.

Vajadusel abistavad õpetajad ja õpetaja abi lapsi ülesannete täitmisel, lugemisel.
TÖÖLEHT: SÜGIS

VANEM RÜHM
ÜLESANDED:

1. LEIA METSAST PILDIL OLEV PUU, LEHT JA VILI (TAMM, PIHLAKAS, VAHER, KASTAN – valiku teeb õpetaja töölehe koostamisel);

2. MÕÕDKE PUU ÜMBERMÕÕT , MÄRGI SEE MÄRKMIKUSSE.

3. LEIA KOHVRIST LUUP – 

VAATLE JA UURI PUUKOORT, PUULEHTI

JOONISTAGE PUU KOOR (kaks last hoiavad paberit puul ja kolmas laps hõõrub rasvakriidiga paberit, nii et tekib puukoore jäljend).

4. LEIDKE ERINEVAT VÄRVI LEHTI JA VIIGE NEED KOHVRISSE

5. KORJAKE KASTANI ja TAMME VILJU, PANGE NEED MUNA KARPI. IGASSE AUKU ÜKS VILI. PANGE KARP KINNI JA KOHVRISSE.

6. LEIA KOHVRIST BINOKKEL  - 

VAATLE MAAPINNAST KÕRGEMAL TOIMUVAT ELUTEGEVUST, RÄÄGI GRUPI KAASLASTELE, MIDA NÄGID
NOOREM RÜHM 
ÜLESANDED

1. LEIA METSAST PIIRJOONTE JÄRGI PILDILE JOONISTATUD LEHT JA KLEEBI SEE ALUSELE (TAMM, PILAKAS, VAHER, KASTAN – valiku teeb õpetaja töölehe koostamisel)

2. LEIA METSAST PILDIL OLEV PUU, LEHT JA VILI (TAMM, PILAKAS, VAHER, KASTAN – valiku teeb õpetaja töölehe koostamisel)

3. KORJAKE KASTANI TÕRUSID, PANGE NEED MUNA KARPI. IGASSE AUKU ÜKS VILI. PANE KARP KINNI JA ASETA KOHVRISSE.

4. LEIA KOHVRIST BINOKKEL  - 

5. VAATLE MAAPINNAST KÕRGEMAL TOIMUVAT ELUTEGEVUST

6. RÄÄGI GRUPI KAASLASTELE MIDA NÄGID
II TEADLASTE RETK – TALV

Eesmärgid
6-7 aastased
1. Laps uurib talvist loodust püüdes leida sealt elumärke lumes ja lumelt;

2. Laps teab kuidas talvises metsas paksu lumega liikuda;

3. Laps mõõdab mõõdulindiga jälge (metssiga, kits);

4. Laps tutvub jahipidamise reeglitega (erinevate loomade jahihooajad, vajalikud esemed jahiretkel) 

5. Laps teab, et jahipidamine reguleerib loomade populatsiooni;

6. Laps teab, et jahimees ei pea ainult jahti, vaid ka hoolitseb loomade eest (metsloomade toitmine talvel);

7. Laps teab, et metsloomadele ja lindudele viiakse toitu selleks ettenähtud kohtadesse.
5-6 aastased
1. Laps märkab ilu talvises looduses (sädelus ja sätendus);

2. Laps liigub paksus lumes;

3. Laps hindab kaugust silma järgi;

4. Laps viib kokku looma pildi ja nimetuse;

5. Laps teab loomade talvitumisviise;

6. Laps võrdleb metsloomade jälgi (metssiga, kits);

7. Laps teab meil talvituvaid linde nimepidi.
Vahendid
Teadlaste kohver: luup, mõõdulint, binokkel, märkmik, harilik pliiats, kompas, Jäljeaabits, värvilised käepaelad, riidest kott;
Tegevuse ettevalmistus ja kirjeldus
Tegevust alustatakse rühmaruumis. Õpetaja räägib lastele õppekäigu talvisest eesmärgist, tutvustab kohta kuhu retkele minnakse, räägib loodusest ja loodushoiust. Moodustatakse  grupid, eesmärgiga harjutada meeskonnatööd. Gruppide ja selles olevate liikmete arv sõltub kohalolevate laste arvust. Igal grupis oleval lapsel on oma vastutusala, mis selgub loositeel. Iga vastutusala tähistab kindlat värvi käepael. Vastutusalad selguvad loositeel st iga laps saab kotist pimesi ühe käepaela võtta. Igas grupis on igat värvi vaid üks. Nüüd palub õpetaja jätta meelde kellega koos nad ühes rühmas on ja jagab ülesanded:

· Teadlase kohvri kandja ja vastutaja – kollase käepaela omanik (laps nr1)

· Kirjutaja, joonistaja -  punase käepaela omanik (laps nr 2)

· Lugeja, mõõtja – sinise käepaela omanik (laps nr 3)

· Abimees – arvutaja –  rohelise käepaela omanik (laps nr 4)

· Õpetaja selgitab lastele nende ülesanded ja siis asutaksegi teele.
Metsa jõudes koguneb iga grupp oma ringi ja õpetajad (täiskasvanud) tuletab kõigile meelde metsas ohutult liikumise reegleid ja siis palub avada ümbrikud. Laps 1 annab kohvrist ümbriku ja laps nr 3 loeb töö ülesannet.
Vajadusel abistavad õpetajad ja õpetaja abi lapsi ülesannete täitmisel, lugemisel.
Tööleht

VANEM RÜHM: 

1. VAATLE LOODUST ENDA ÜMBER, KIRJELDA MIDA NÄED.

2. PÜÜA MEENUTADA SÜGISEST METSA JA VÕRDLE SEDA TALVISEGA;

3. VÕTA KOHVRIST KOMPASS: PÜÜA ÕPETAJA ABIGA MÄÄRATA OMA ASUKOHT;

4. VAATLE LUMEKATET JA PÜÜA TUVASTADA JÄLG JÄLJEAABITSA ABIL;

5. VÕTA KOHVRIST LUUP: UURI LEITUD JÄLGI;

6. VÕTA KOHVRIST HARILIK PLIIATS JA MÄRKMIK: PÜÜA LEITUD METSLOOMA JÄLG MÄRKMIKUSSE JOONISTADA;

7. ASTU MÕNED SAMMUD SISSETALLATUD RAJAST KÕRVALE. KIRJELDA KUI RASKE VÕI KERGE ON LIIKUDA PAKSUS LUMES;

8. KUULA JAHIMEEST. KAS SIIA METSATUKKA VÕIB LOOMADELE SÜÜA PANNA?  MIKS?
NOOREM RÜHM:
1. VAATLE LOODUST ENDA ÜMBER JA KIRJELDA MILLINE ON LOODUS TALVEL;

2. VÕTA KOHVRIST LUUP: PANE KINDALE NATUKE LUND JA UURI LUMEKRISTALLE. KAS SÄTENDAB? MIS KUJUGA ON?

3. JUTUSTA KAASLASTELE MIDA ENDA ÜMBER MÄRKAD, KAS NÄED METSLOOMADE JÄLGI? VÕRDLE;

4. PÜÜA LEIDA ÕPETAJA POOLT KAASA VÕETUD PILTIDELT LEITUD JÄLJE OMANIK;

5. SUUNA PILK PUUDELATVA JA PÜÜA HINNATA, KAS ON KÕRGE VÕI MADAL, KAS PUU ON KAUGEL VÕI LÄHEDAL;

6. VÕTA KOHVRIST BINOKKEL: VAATA BINOKLIGA, KAS LEIAD PUULATVADEST ELU  (LINDE), JA JAGA TEISTEGA NÄHTUT

III TEADLASTE RETK – KEVAD
Eesmärgid
1. Laps oskab nimetada tuttavat puud;

2. Laps teab mõnda metsas kasvavat taime;

3. Laps tunneb mõnda metsa all toimetavat putukat;

4. Laps mõõdab pikkuseid kokkulepitud mõõtevahendiga (avastusõpe);

5. Laps õpib uusi sõnu (pung, rohulible) – sõnavara;

6. Laps kasutab hinnanguid väljendavaid omadussõnu;

7. Laps kasutab pildi kujundamisel looduslikku materjali;
Vahendid
Teadlase kohver: luubiga topsid, leiukarp, mõõdulint, märkmik, pliiats.
Tegevuse ettevalmistus ja kirjeldus
Kevadine retk valmistatakse ette ja viiakse läbi kahe rühma koostöös, mistõttu on eesmärgi konkreetselt puude ja putukate lõigus nimetamata. Need lisab iga rühma õpetaja selle põhjal, kui kaugele on teatud vanus kevadeks jõudnud.
Kahe rühma lastest moodustatakse segagrupid, millel igaühel täiskasvanust juhendaja (meie kasutasime lisaks abiõpetajaid ja lapsevanemaid). Grupid ei tohiks olla väga suured maksimaalselt 4-5 last. Grupid moodustatakse juba lasteaias, nende komplekteerimiseks võib kasutada eri värve paberist välja lõigatud ringe. Ringe on näiteks viite värvi, igat värvi ringid jaotatakse kahte kotikesse. Lapsed võtavad pimesi kotist värvilise ringi, noorem rühm ühest kotikesest ja vanem rühm teisest kotikesest. Nii moodustuvad grupid. Täiskasvanud grupi juhendaja räägib retke eesmärkidest ja tutvustab ülesandeid.
Metsa jõudes alustavad grupid koos tegevust, kindlasti on taas igal lapsel seljas helkurvest ja parimal juhul ka igal lapse vile. Ka teadlase kohvreid võiks grupi peale olla rohkem kui üks (oleneb muidugi laste arvust grupis). Täiskasvanud juhendaja eestvedamisel asutakse töölehel antud ülesandeid täitma. Hea kui ülesandeid saab ette lugeda keegi vanema rühma lastest.
Tööleht
1. VAATLE ÜMBRITSEVAT LOODUST. MIS ON MUUTUNUD VÕRRELDES EELMISE RETKEGA? (vestlus õpetaja juhendamisel).

2. LEIA 7 AARET KEVADISEST METSAST JA KORJA NEED AARDED SULLE ANTUD LEIUKARPI. METSA -  AARDED:

· ROHULIBLE

· OKSAKE

· LEHEPUNG

· KUIVANUD LEHT

· SAMMAL

· LILLEÕIS

· TAMMETÕRU

3. PEALE AARETE OTSIMIST LEIA ÜKS PUU JA MÕÕDA MÕÕDULINDI  ABIL PUU ÜMBERMÕÕT, LUUBI ABIL UURI PUUKOORT, ET LEIDA PUUL KASVAVAID SAMBLIKKE. KAS NÄED PUUL LIIKUVAID PUTUKAID?

4. OTSIGE MAAPINNAL LIIKUVAID PUTUKAID, ASETAGE NEED LUUBIGA TOPSI, VÕRRELGE OMAVAHEL. KAS TEAD KUIDAS SEDA PUTUKAT NIMETATAKSE? MÄRKIGE PUTUKATE NIMED MÄRKMIKUSSE JA ASETAGEPUTUKAD MAAPINNALE TAGASI.
JÄTK LASTEAIAS:

5. VÕRDLEME GRUPPIDE VAHEL LEIUKARPI KOGUTUD METSA-AARDEID JA PUU ÜMBERMÕÕTU.

6. Individuaalne töö -  JOONISTA PILT KASUTADES JOONISTUSVAHENDINA METSAST LEITUD METSA - AARDEID.
IV TEADLASTE RETK – SUVI

Eesmärgid
1. Laps võrdleb eri aastaaegade loodust.

2. Laps teab kodukoha loodust (saart ümbritseb meri, erinevad rannikualad sh pankrannikud);

3. Laps teab, et looduskaitsealalt ei võeta midagi kaasa (nt kivid Ohessaare pangalt);

4. Laps teab mõisteid  „koonus“, „tasakaal“;

5. Laps mõõdab erinevaid rannaala kiviskulptuure;

6. Lapse sõnavara laieneb mõistete ( „kiviklibu“, „kivistised“, „pank“, „kadastik“, „loopealne“ ) läbi;

7. Laps valmistab kividest skulptuure;

8. Laps teab miks peakatte kandmine suvel on vajalik (kaitseb päikese eest);

9. Laps oskab liikuda mööda kiviklibuga kaetud mereranda hoides kätega tasakaalu, (osavamad võivad proovida ronida ja hüpata).


Vahendid
Teadlase kohver: binokkel, mõõdulint, luup, kompass, märkmik, pliiats.
Tegevuse ettevalmistus ja kirjeldus
Suvine retk valmistatakse ette ja viiakse läbi kahe rühma koostöös, mistõttu on eesmärgi konkreetselt nimetamata. Need lisab iga rühma õpetaja selle põhjal, kui kaugele on teatud vanus suvise retke ajaks jõudnud.
Suvist retke ette valmistades võiks õpetajatega arutleda, kas lastel on võimalus individuaalselt töölehte täita või siis tuleks moodustada paarid, mille üks liige on vanemast teine nooremast rühmast, nii on tagatud, et keegi oskab kindlasti tööjuhendit lugeda.
Esimene peatus tuttavas metsas ja muutuste vaatlus toimub väiksemates gruppides, kuid mere ääres toimuv tegevus võiks olla paaris või individuaalne.
Teema sissejuhatus toimub taas kõigepealt rühmas, samuti võiks tutvustada retke plaane ja tegevusi. 

Ka selle retke puhul on enamate täiskasvanute abi vajalik, nii töölehtede täitmise abistamisel, kui ka ohutuse tagamiseks.
Meie võtsime sellele retkele kaasa ka sooja supi, kuna retk kestis ajaliselt kaua ja loomulikult on lastel vabas looduses tunduvalt parem söögiisu. Kuid teistele soovitame supi asemel võtta kaasa näiteks mulgi putru või mõnd keedetud salatit, kuna noorematel on suppi veidi keeruline süüa.
Tööleht
1. SUVI (LÜHIKE PEATUS JUBA TUTTAVAS METSAS, RETK JÄTKUB BUSSIGA SÕRVE POOLSAARELE, OHESSAARE PANGALE)

2. ÜLESANDED:

3. VAATLE METSA, KUS OLEME KÄINUD SÜGISEL, TALVEL JA KEVADEL. KIRJELDA MISSUGUNE ON SEE METS NÜÜD, SUVEL (TAIMESTIK, VÄRVID, LINNUHÄÄLED JM);

4. JÄLGI BUSSIAKNAST SAAREMAA MAASTIKKU;

5. VESTLUSRINGIS OSALEMINE TEEMAL LOODUSLIK PANK, PANKRANNIK JA MUU RANNIKUALAGA SEOTUD SÕNAVARAST;

6. UURI
 LUUBIGA KIVISTIKKU (AJALOOLISTE MEREELUKATE JÄLJED KIVIDEL);

7. LAO RANNAL LEIDUVATEST KIVIDEST SKULPTUUR (ÜKSI VÕI MEESKONNANA);

8. MÕÕDA MÕÕDULINDIGA RANNIKULE LAOTUD KIVISKULPTUURE JA VÕRDLE PAARILISEGA;

9. MÄÄRA KOMPASSIGA ÕPETAJAGA KOOS OMA ASUKOHT SAAREMAAL

10. VAATLE BINOKLIGA MERELINDUDE LIIKUMIST JA ELU.












Projekti kokkuvõte TEADLASTE KONVERENTS
Ettevalmistus
Rühmad valmistavad ette stendi, kus välja toodud kõigi nelja retke töölehed, fotod, leiud jms, tähtis, et oleks põnev. Rühmaõpetajate juhendamisel meenutatakse ja võrreldakse eelnevalt rühmas nelja retke. Valitakse välja lapsed (neid võib olla mitu), kes tutvustavad oma stendi teistele lastele, vajadusel on õpetajad abiks.
Konverents
Meie korraldasime konverentsi lasteaia saalis ja kutsusime kuulama kogu lasteaia ja ka lapsevanemaid. Suurema lasteaia puhul saavad kuulajateks olla sama vanuserühma lapsed teistest rühmadest. Samuti võib kokkuvõtet teha mõnel väljasõidul.
Esinesid kahe vanuserühma lapsed – rääkisid mida nad retkedel tegid ja mismoodi erines erinevatel aastaaegadel mets ning mis neile retkedest enam meeldis. Valdavalt oli meie laste lemmikuks talvine  ja suvine retk. Talvine seetõttu, et oli huvitav loomade jälgi otsida ja külaline oskas suurepäraselt lastele edasi anda teadmisi loodushoiust. Suvise retke eeliseks arvasid lapsed olevat rikkalikku loodust ja võimalust rannikul kividest torne laduda.
Võimalusel võiks igale retkele võtta kaasa oma valdkonna spetsialiste, kes kindlast oskavad vähe teise nurga alt lastele teemat avada, ka lõppüritusel võiks külalisi olla (teistest lasteaedadest, retkedel kaasas olnud valdkondade spetsialiste jne).
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